
FAQ betreffend: Fachliche Voraussetzungen 

Frage: Ist Schulsport das gleiche wie 

Sportunterricht?  

Frage: Wer darf Sportunterricht in der 

Grundschule/Förderschule, also das Fach 

Sport gem. Stundentafel, erteilen? 

Bei Vorliegen der entsprechenden fachlichen Voraussetzungen / Kompetenzen dürfen das 

Fach Sport unterrichten:  

 Lehrerinnen und Lehrer mit der Fakultas Sport (Lehrbefähigung), 

 Lehrerinnen und Lehrer mit einer entsprechenden Qualifikationserweiterung 

(Lehrerlaubnis für fachfremd Sport unterrichtende Lehrerinnen und Lehrer), 

 Lehrerinnen und Lehrer, die aktuell an einer solchen Qualifizierungsmaßnahme 

teilnehmen oder an entsprechend qualifizierenden Fort- / Weiterbildungsmaßnahmen 

der Bezirksregierungen oder weiterer in den Fortbildungskatalogen der 

Bezirksregierungen genannten und damit anerkannten Träger teilnehmen. 

 Lehrerinnen und Lehrer mit Nachweis einer Qualifikation (z. B. Übungsleiter-Schein 

oder vergleichbare Qualifikation). 

Qualifizierungs-, Fort- und Weiterbildungsmaßnahmen im Schulsport werden wie bisher von 

den Bezirksregierungen (ggf. in Kooperation mit außerschulischen Partnern) entsprechend des 

anfallenden Bedarfs und der Nachfrage regional durchgeführt. Diese Maßnahmen werden 

verstärkt angeboten.  
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