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Sehr geehrter Herr Fahlenbock,

haben Sie vielen Dank fiir lhr Schreiben vom 12. Januar und die Fragen zu
unseren Positionen zum Schulsport. Gerne nehme ich hierzu Stellung.

Welchen Stellenwert messen Sie einem regelméiRigen und qualifizierten
Sportunterricht und Bewegung, Spiel und Sport in der Schule bei?

Sport entspricht der liberalen Grundidee von engagiert-mutiger Eigeninitiative,
gesellschaftlicher Teilhabe und gegenseitiger Verantwortung. Die positiven
Auswirkungen des Sports entfalten sich gerade bei Kindern und Jugendlichen
besonders stark. Sportliche Aktivitat spielt fiir die Persénlichkeitsentwicklung
des Menschen eine wichtige und entscheidende Rolle. Dabei ist der positive
Einfluss des Sports auf das Individuum und damit einhergehend auf die
gesamte Gesellschaft liberaus breit angelegt.

Sport, Bewegung und Gesundheit bedingen sich gegenseitig. Die positiven
Auswirkungen sportlicher Betdtigung auf den allgemeinen
Gesundheitszustand, auf Leistungsbereitschaft und Leistungsfahigkeit, auf die
Lebensqualitit sowie auf Selbstbewusstsein, Psyche und mentale Starke sind
hinlanglich belegt. Durch spielerischen Wettkampf mit klaren Regeln und
Strukturen lernen gerade Kinder und Jugendliche, sich in eine Gemeinschaft
einzugliedern und Verantwortung fiir sich und andere zu iibernehmen. Daher
erkennen wir Freie Demokraten das Recht auf eine motorische Grundbildung
an. Diese kann nur iber die Schulen und Kindertageseinrichtungen
flichendeckend geleistet werden. Der Schule kommt aufgrund der Schulpflicht
allerdings eine zentrale Rolle zu, weil dort alle Kinder erreicht werden — ohne
dabei Eltern aus ihrer Verantwortung zu entlassen.

Es ist wichtig, unsere Kinder in frithen Jahren an den Sport heranzufiihren und
zu begeistern. Bewegung ist fir die kindliche Entwicklung elementar wichtig,
da die Kinder durch Bewegung die Welt mit allen Sinnen kennen und begreifen Vankueiuindung:
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Konzentration und Lernvermégen. Aktive Kinder sind ausgeglichener als
inaktive und kdnnen mit Aggression sowie mit Stress- und Angstsituationen
besser umgehen.

Aufgrund der groRen Bedeutung sportlicher Aktivitat fur Kinder und
Jugendliche setzen wir Freie Demokraten uns fiir eine tdgliche Sportstunde
beziehungsweise eine tagliche Bewegungsstunde ein.

In welcher Weise setzen Sie sich fiir einen qualifizierten Sportunterricht und
Schulsport ein?

Veranderte Lebensgewohnheiten in unserer Gesellschaft wie zum Beispiel die
Nutzung moderner Medien oder eine veranderte Ernahrung fiihren bei vielen
Kindern leider zu motorischen Schwachen. Daher setzen wir Freien
Demokraten uns vehement fiir einen Schulsport sowohl zu Land wie auch zu
Wasser ein, der auch tatsdchlich vor Ort stattfindet. Es ist nicht akzeptabel,
dass nach regelmaRigen Riickmeldungen im Primarbereich alleine die drei
verbindlich vorgeschriebenen Sportstunden oftmals nicht erteilt werden
kénnen. Leider verweigert sich die Landesregierung bisher konsequent,
iiberhaupt eine wirklich transparente Erfassung des Unterrichtsausfalls zu
ermoglichen, die dann auch bessere Steuerungsmoglichkeiten eréffnen wiirde.
Dariiber hinaus verfolgen wir Freien Demokraten seit Jahren das Ziel, dass sich
viele Schulen zu bewegungsfreudigen Schulen entwickeln und mittelfristig
méglichst viele Grundschulen des Landes die ,tagliche Sportstunde”
verankern. Mit groRer Sorge sehen wir aber gerade in Anbetracht des grofRen
Fachlehrermangels die Planungen von SPD und Griinen, nach der Landtagswahl
rund 7.000 Lehrerstellen abzubauen. Dies wird absehbar den fachspezifischen
Lehrermangel massiv verscharfen, weil vielfach keine
Nachbesetzungsmoglichkeiten bestehen.

Dariiber hinaus ist es uns wichtig, dass landesweit motorische Tests an
Grundschulen — verbunden mit einem anschlieBenden Bewegungskonzept —
eingefitlhrt werden. Das Projekt KommSport der Landesregierung greift
deutlich zu kurz. Es bedarf der Durchfihrung der motorischen Tests an
Grundschulen, da dies der Ort ist, an dem wir alle Kinder erreichen.
Perspektivisch miissen sportmotorische Tests in die schulrechtlichen Vorgaben
eingebunden werden.

Generell miissen die Lehrkrafte aus Sicht der Freien Demokraten viel mehr
Unterstitzung etwa durch angemessene und qualitativ hochwertige
Fortbildungsangebote erhalten. Dies gilt sowohl zum Beispiel im Bereich
Ganztag oder Schwimmen, insbesondere aber auch im Bereich Inklusion, wo
die schlechte rot-grine Umsetzung und vollkkommen ungeniigende
Unterstiitzung zu nachvollziehbaren Uberforderungssituationen fiihren kann.
Die Freien Demokraten fordern hier vor allen Dingen klare Qualitatsstandards,
die verbindliche Vorgaben etwa zu Doppelbesetzungen oder
sonderpadagogischen Fachkraften umfassen miissen. Wenn diesen an Schulen
nicht entsprochen werden kann, diirfen dort keine inklusiven Lerngruppen
gebildet werden.
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Konnen Sie sich eine Zusammenarbeit mit dem DSLV-NRW vorstellen und wie
kdénnte diese aussehen?

Aus Sicht der Freien Demokraten ist ein kontinuierlicher Austausch mit
Fachverbanden nicht nur hilfreich, sondern fiir die politische Arbeit auch
unverzichtbar. Fachspezifische Gesprachsrunden sind gerade deshalb von
hoher Bedeutung, um Verbesserungsbedarfe und Handlungsoptionen aus der
Praxis zuriickgespiegelt zu bekommen. Fiir solche fachspezifischen
Meinungsaustausche, die zum Beispiel auch in parlamentarische Initiativen
miinden kénnen, stehen wir wie auch in der Vergangenheit selbstverstandlich
gerne zur Verfiigung.

Mit freundlichen GriiRen
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